FRANCE 


& BELGIQUE 
Commandes du mercredi 19/05 au mardi 25/05/21 
Livraisons du mercredi 26/05 au vendredi 28/05/21 





eince 
7905. Attention, le lundi 24 mai est férié. Premier jour 
d'expédition mardi 25 mai | 





Faites des économies sur des produits de base ! 
À votre sante ! 


Dans le contexte économique actuel, chacun se préoccupe de son budget, et c’est bien 
normal. Et pourtant, qui voudrait faire passer sa santé et celle de sa famille au second 
plan ? Orkos travaille sans relâche pour vous proposer des produits aux plus bas prix, sans 
faire des compromis sur la qualité. Nous vous proposons dès cette semaine des nouvelles 
offres par emballage Orkos de 5kg. 

Nous vous encourageons à ne pas passer à côté de ces offres exceptionnelles qui 
sont autant d'aubaines Seau vos économies et votre bien-être. 


ES Ù | LAAD — nu 


Cadeau-surprise | [S = Tout petits prix par 5kg ! 


offert dans toutes les 
commandes de 








Datte Deglet-Nour branchée 11,95 €/kg 





100 € et plus ; | Orange Lane Late 3,45 €/kg 
| Pomelo Rubis DCE 
D ES Pomme Fuji DCikEe 
Banane Poyo 295 €C/ks 
Patate douce rose 4,45 €/kg 

+ pe 


j 





Commande par téléphone au +33 (0) 1 64 60 21 11 uses jours de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient @@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 






DU CAMEROUN 


Deux petites bananes parfumées comme un 
dessert de chef ! 


10:66-€4z 
-25,5% 


à partir de 12 kg: 7,45 €/kg 





à partir de 6kg: 7,95 €/kg 
à partir de 3 kg: 8,95 €/kg 


COCO PAGODE LIGAT 


DE THAÏLANDE 


Remplie d’un jus exquis et tapissée d’une » 
chair tendre. | | É. : 


EE 


-28,3% 


à partir de 6kg: 12,95 €/ kg 
à partir de 3 kg: 14,45 €/ kg 












900 €/kz 


ABRICOT D’ESPAGNE 


La belle couleur orangée aux nuances de rouge 

de l'’abricot, ainsi que son arôme agréable et sa 
délicieuse saveur sucrée, font de ces fruits l’un des 
grands favoris du printemps. 

La saison de cette variété exquise dure de 2 à 3 
semaines au maximum. Les aléas climatiques de 
cette année nous laissent espérer les recevoir cette 
semaine. 












9 60 €/ke 


Chirimoya 


Un vrai yaourt aux fruits nature ! 





6,50 €/be 


Nèfle du Japon 


Un fruit juteux à la chair abricotée. 


Légumes 


Ail 

Artichaut violet 
Bengkoang 
Betterave rge ronde 
Carotte 

Carotte violette 
Céleri branche 
Céleri-rave 
Champignon de Paris 
Concombre long lisse 
Courge Chapa 
Courgette verte 
Curcuma 

Fenouil 

Fève 

Gingembre 

Herbe à glace bq.250 
Navet violet 

Oignon jaune 


Salades 


Endive 
lceberg 


Pays Prix unit. 


Esp S 90/kg 
Ha S 675/kg 
Tha P 1580/kg 
Fra S 45/kg 
Esp S 485/kg 
Fra S 545/kg 
Fra P  635/kg 
Fra S 555/kg 
Pay S  %0/kg 
Esp S 605/kg 
Esp P 910/kg 
Esp S 535/kg 
Per S 130/kg 
Esp P 530/kg 
Esp P  630/kg 
Per S 1115/kg 
Esp P  620/p. 
Fra S  580/kg 
Pay S 445/kg 


Pays Prix unit 


Fra S  675/kg 
Esp S 320/p. 





Tomates 


Tomate Cerise grappe 
Tomate Raf noire 
Tomate Rebelion 


Patate douce rose 
Petit pois 

Poivron pointu mini 
Poivron rouge 
Poivron rouge long 
Pomme de terre 
Radis noir 
Topinambour rose 
Yacon 


Choux 


Chou blanc 
Chou pointu 
Chou-fleur blanc 
Chou-rave vert 








| 14,95 €/be 


Cerise rouge 
La saison à démarré chez notre 
producteur préféré. 





Myrtille 


Le goût de la montagne... 


Pays Prix unit. 


Ha s 
Esp P 
Esp s 


080/kg 
675/kg 
770/kg 


Esp P 
Esp P 
Esp P 
Esp s 
Esp P 
Fra S 
Fra S  525/kg 
Fra S  360/kg 
Per P 1550/kg 


330/kg 
875/kg 
660/kg 
765/kg 
730/kg 
470/kg 


Pays Prix unit. 


Fra S  540/kg 
Esp S 430/p. 
Fra S 620/p. 
Fra S 245/p. 


_ 4,45€/125e 


Baisses 


Melon Galia 


Banane Canaries 
Fruit dragon blanc 


Endive 


8,90 €/kg 





e 
Pepino 
Désaltérant et 
rééquilibrant comme 
un melon. 





Fruits et légumes de pays 


Fruits du pays 


Pays Prix unit. 


Abricot Esp P 90049 
Cerise rouge Esp P 1495/kg 
Chirimoya Esp P S60/kg 
Kiwi Hayward ta P 905 
Melon Galia Esp P 670/kg 
Myrtille bq 125g Esp S 445/p. 
Nèfle du Japon Esp P  650/kg 
Poire Conférence Pay P  Z60/kg 
Pomme Braeburn ta S  580/kg 
Pomme Fuii Esp P  665/kg 
Pomme Gala Ita S 610/kg 
Pomme Juliet Fra S 595/kg 


Disponibilité des variétés selon les 
récoltes. 


Agrumes 
Pays Prix unit. 
Citron Esp P  495/kg 
Clément. Hortanique Esp P 635/kg 
Orange douce Esp P 40 
Orange Lane Late Esp P  485/kg 
Orange Naveline Esp P  515/g 
Pomelo blanc Esp P 5204 
Pomelo Rubis Esp P 615% 
6,70/kg 
8,25/kg 
19,95/kg 
8,75/kg 
5,1 O0 €/ke 





Courge Chapa 
Une variété 
particulièrement 
sucrée. 3 


Fruits exotiques (45: p. 8) 








16,50 €/ke 


Grenadille 


Saveur douce et tonifiante. 


10,00 €/ke 





Banane Plantain 


Une banane très appréciée 
bien mûre. 





sd à 
Ex. 


Arachide fraîche en coque 


Non séchée après récolte, elle est 
encore bien tendre. 


12,60 €/kg 


Avocat Hass 


Une chair crémeuse à 
souhait ! 


Informations générales sur ce catalogue 


15,25 C/ke 


Fruits exotiques 


Ananas Cayenne 
Ananas Pain de Sucre 
Arachide fr. coque 


Avocat Hass 


Avocat Hass mini 


Avocat Lula 
Avocat Reed 


Banane Canaries 


Banane Figue 


Banane Figue-Pomme 
Banane Plantain 


Banane Poyo 
Banane Rose 


Cabosse de cacao 


Canne à sucre 
Chirimoya 


Coco Pagode Light 


Coco sec 


Drupe de palmier 
Figue Barbarie verte 
Fruit dragon blanc 


Grenadille 


Mangue Ataulfo 
Mangue Hayden 


Mangue Kent 


Mangue Tommy Atkins 


Maracuja 
Maracuja violet 
Noni bq 


Pays Prix unit. 


Camp 10509 
Camp 1025/kg 
Camp 1525/kg 
Esp P 1260/kg 
Esp P 1095/kg 
Camp 1310/kg 
Esp P 1110kg 
Esp P  625/kg 
Camp 1000/kg 
Camp 1000/kg 
Camp 1000/kg 
Rep S  280/kg 
Camp 1140/kg 
Camp 1335/kg 
Esp P  645/kg 
Esp P o/kg 
Tha P 1810/g 
Camp 1040/kg 
Camp 1575/kg 
Per P 1665/kg 
Tha P 19%95/kg 
Per P 1650/kg 
Mex P 1625/kg 
Mex P 1635/kg 
Per P 1595/g 
Mex P 1395/kg 
Per P 17/00/g 
Tha P 1775/kg 
Camp 1875/kg 


Emballage 
Orkos 


908/kg dès 6kg 
Q74/kg dès 6kg 
1449/kg dès 3kg 
1197/kg dès 4kg 
1040/kg dès 4kg 
1245/kg dès 4kg 
1055/kg dès 4kg 
784/kg dès 5kg 
950/kg dès 4kg 
950/kg dès 4kg 
950/kg dès 4kg 


1083/kg dès 4kg 
1268/kg dès 2kg 

613/kg dès 2kg 

912/kg dès 4kg 
1720/kg dès 4kg 

088/kg dès 4kg 
1496/kg dès 1kg 
1582/kg dès 3kg 
1@95/kg dès 3kg 
1568/kg dès 3kg 
1544/kg dès 4kg 
1553/kg dès 4kg 
1515/kg dès 4kg 
1325/kg dès 4kg 
1615/kg dès 3kg 
1686/kg dès 4kg 
1781/kg dès 2kg 


11,40 €/ke 





Banane Rose 


Une banane au cœur rosé et au 


goût fin. 


Papaye Rouge Colombo Camp 1240/kg 
Papaye Solo 
Pepino 

Safou 

Sapote Lucuma 


Casse Fistula bâton 
Casse Fistula bâton 
Tamarin acidulé 

Tamarin doux 1kg 


Camp 1240/kg 
Esp P  60/kg 
Camp 1620/kg 
Per P 2200/g 


( @ 
Plantes digestives 
Pays Prix unit. 
Caroube 250g Esp P  290/p. 
Casse Fistu.déc 225g  Ind P 935/p. 


1116/kg dès 4kg 
1178/kg dès 4kg 

846/kg dès 3kg 
1796/kg dès 3kg 
2090/kg dès 3kg 





Emballage 
Orkos 


276/p. dès 12p. 
888/p. dès 10p. 


Camp 19%35/kg 1838/kg dès 4kg 
Ind P 1%5/kg 1895/kg dès 3kg 
Per P 1655/kg 1372/kg dès 2kg 
Tha P 21959 2085/kg dès 3kg 


16,35 €/be 


Mangue Hayden 


Une mangue au parfum captivant… 





Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande). Les prix sont 
indiqués en euros, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans a limite des stocks disponibles et sous réserve de 
A changements ou d'erreurs typographiques. 









16, 65 €/ke 





Figue de Barbarie verte 


Ce fruit du cactus vert mais 
müÜr a une chair désaltérante 
au goût fleuri. 


22,00 €/kg 





Sapote Lucuma 
Une chair nourrissante pleine de 
caractère. 


12,40 €/kg F À 


Papaye Solo 
Sa chair fondante a une note 
framboisée. 






Mangue Ataulfo 
Laissez-vous séduire par sa délicieuse 
saveur abricotée. 


16,90 €/ke 





Safou 


Certains le comparent à du 
fromage frais aux fines herbes. 





Cabosse de cacao 
On retrouve dans ses fèves la saveur 
corsée du chocolat noir. 








Oléagineux, Algues, Autres p: gnon de cèdre 





12,35 €/250g 
r © . L : N ‘ 
Oléagineux Un pignon de petite taille à la 3 Er S.- 
Pays Prix unit. a ANSE sucrée-salée, | À < Li es 
Amande Ferraduel Esp P Yo/kg 922/kg dès 5kg ICONS IS RUES CE : à 
Amande Marcona Esp P Oi5/kg  869/kg dès 5kg 
Arachide sèche coque  lra P 1/10/kg 1625/kg dès 5kg 
Arachide violette Per P 1600/kg 1/10/kg dès 5kg 
Macadamia coque Mex P 1620/kg 1539/kg dès 5kg 
Noisette en coque Cat P 1195/kg 1135/kg dès 5kg . 
Noix en coque Esp P 1195%kg 1135/kg dès 5kg L 
Pécan en coque Esp P 1%o/kg 1872/kg dès 5kg r 
Pistache en coque Esp P 2695/kg 2560/kg dès 5kg 
Testset oléagineux Fra P 2445/p. » 


Oléagineux décortiqués Graines 


Pays  Prixunit. Emballage Pays Prix unit. L’ il 
.. eo argile verte 
Am.décFerragnès500g Ita P 1555/p 1477/p. dèsép.  Amarante 500g Per P 750/p. 


Amandon décort 500g Ira P 13%20/p. 1254/p. dès4p. Graine de Chia 250g ArgP Gp. 
Arachi. décvio.500g Per P 1015. %4p. dèsép. Graine decrge. 250g lra P 700. 
Arachide déc. 1kg ra P 20iop. 1910p. dès3p.  Haricot azuki 500g Chi P 515/p. 
Cajou avec peau 500g nd P 1S90p. 1311/p. dès4p. Lentille verte 500g Fra P 5%. 


Cajou mondée 500g Ind P 195/p. 1819/p. dèsp. Pois chiche 500g Fra P 405/p. 
Graine de crge.250g ra P Zoop. 665/p. dèsép.  Quinoa 500g Equ P 705/p. 
Kénari décort 250g  Ind P op. V31/p. dès&p. Riz doux 500g Cal P 655p. 


Macadamia déc. 250g  Mexp 1205. 1145/p. dèsép. Tournesol déc. 500g Esp S 480/p. 
N.Brésil décort.250g Per P 845/p. 803/p. dès 8p. 
Noisette décort 500g Cat P 1205/p 1145/p. dès 4p. 
Noix déc. 500g. Rou P 1270/p. 1207/p. dès 4p. 
Pignon de cèdre 250g  Rus P 1235/p. 1173/p. dès 4p. 
Pistache décort 500g Esp P 2645/p. 2513/p. dès 4p. 
Tournesol déc. 500g Esp s 480/p. 456/p. dès 6p. 





L'argile verte est utilisée depuis l'Antiquité, 
et probablement bien avant, notamment 


Algues séchées Testsets ei packs pour le soin de la peau et des cheveux. Elle 
Pays Prix unit Pays  Prxuni a la propriété d'absorber les impuretés les 
Nori sèche 100g Fra p op. VAlpdèslOu Pack Découverte kg Fra p 3259,  PIUS fines, y Compris les odeurs, et de 
Spaghetti mer 100g Fra P Go. Z/%p.dèsl0p Pack Découverte6kg Fra P 7590. laisser la peau particulièrement douce et 
Pack Tropical 4kg Fra P 445/p. nettoyée en profondeur, les pores 
Pack Tropical 8kg Fra P 8%0/. resserrés. Appliquée en masque sur le 
Testset dattes + 3FS Fra p 2459 Visage, elle apaise un coup de soleil et 
. Testset fruits secs Fra P 2595/p. nettoie en douceur les peaux grasses. Une 
Olives Testset oléagineux Fra p 245» autre utilisation consiste à la saupoudrer 
Pays  Prixunit. Emballage ; ; 
Orkos dans un bain pour un effet adoucissant. En 
Olive 1/2 sèche 500g Esp P 16755. 1591/p. dès 6p. placer dans un réfrigérateur, un garde- 
Olive d'Espagne 400g Esp P 1545/p. 1468/p. dès 6p. manger ou un placard à chaussures par 
Olive Esp. mûre 400g Esp P 19%5/p. 1829/p. dès 6p. exemple permet de capter les odeurs de 


façon étonnante. L'argile est pleine de 
ressources méconnues, à explorer. 


Fruits secs, Miels, Autres 


6,55 €/500g 


21,95 €/be 


19,70 €/ke 









Tamarin doux 

Sous sa fine coque cassante 
se cache une saveur de pâte 
de fruits. 


e LU 
Mediool rustique 
Son goût sucré et concentré 
rappelle une délicieuse 
crème de marrons. 


Figue de miel mi-sèche 
Elle a séché sur l'arbre, 
un pur régal. 


15,55 €/2504 


Produits de la ruche 


Pays Prix unit. 


Miels en pot 


Gelée royale 25g Esp P 1615. RE 
Propolis brute 15g Esp P  O40/p. Orkos 
Amandier Esp P 100/p. 969/p. dès 6p. 
Bruyère Esp P 10B5/p. 983/p. dès 6p. 
Pollen a AR 
Pis. fécuni êne liquide sp P 1O65/p. 1012/p. dès ép. 
Citronnier Esp P op. 941/p. dès 6p. 
Pollen Espagne 225g Esp P 1105. Kaki sec entier 250g Eucalyptus ta P O55/p 907/p. dès bp. 
Pollen Espagne 450g Esp P 2135/p. FAT 
Goût délicat rappelant la Forêt liquide Esp P ®75/p. 926/p. dès ép. 
, ab ole Lavande Esp P 1005/p. 955/p. dès 6p. 
Miels en rayon . Montagne liquide Esp P mp. 926/p. dèsép. 
Pays Prix unit. Fruits secs Néflier Esp P 1030/p. 979/p. dès 6p. 
Pays  Prixunit. Emballage 0 E 9 
Chêne rayon 250g Esp P  730/p. Orkos Cane sp P TOHOp. 887. dès 6p. 
Oranger rayon 250g Esp P 650. one séché 250g Cam 905/p.  G60/p. dès 6p. Romarin Esp P 1@20/p. 969/p. dès 6p. 
Pain d'abeille 250g Esp p 80h Baie de goji 250g Chi P 19%45/p. 1278/p. dès8p.  Thym Esp P 1O20/p. 969/p. dès 6p. 
Romarin rayon 250g Esp P 65% Banane G.Michel 250g Camp 670p. 637/p. dès8p. Toutes fleurs Esp P op 912/p. dès 6p. 
Banane Plantain 250g Camp S60/p. 932/p. dès8p. Pots de 500 g, 
Caroube 250g Esp P 290/p  276/p. dès 12p. 
Autres Coco jeune séch.100g  ThaP  S05/p.  480/p. dès 10p. Dattes 
Pays Prix unit. 
ays Prix unit Figue bLCoI Dame k Esp P 675/p.  641/p. dès 10p. dits 
Cine Fra 1%5/ Figue CdD Noire 500g Esp P 640/p. 608/p. dès 10p. Orkos 
ne Fe Figue de miel %%kg Esp P 655/p.  622/p. dès 10p. Barhi Iron 1Kg ra P 1/15/p. 1629/p. dès5p. 
Figue persane 500g ra P 1liop. 1055p.dès1op.  Borhitendre Ikg ra P 185. 1800. dès5p. 
Fr.Dragon rouge 100g ThaP op. 30p.dèsto.  Deglet-N. bran. kg  TunP 1/55/p. 1667/p. dès 5p. 
e Jaque séché 100g Camp 450/p. 42%8/p. dès4n.  Deglet-Nour 1kg Tun P 1730/p. 1644/p. dès 5p. 
Soins pour le Peau Kaki sec 250g Esp P 13557. 12875. sé.  Deglei-Nour sèche 1k ra P 1770/p 1682/p. dès 5p. 
| Mangue Emeraude 250g Camp 1095/p. 1040/p. dès8p.  Khoalasah 1kg Ara P 1695/p. 1610/p. dès 5p. 
LEE AS 1 Mangue Keitt 500g Esp P 1095. 1040. dès4.  Medjoo!Jumbo kg Cal P 2785. 2646. dès Sp 
AO EMI NE Mûre blanche 250g ro P op. Zstpasiop.  Medjcolrustique lkg ra P 19op. 1872. dès5p 
Argile bl. vent.500g Fra  Z40p. Papaye Solo 250g Comp Soon. Jap. dèsa.  Mozofatitendrelkg ra P 1%65/p 1677/p. dès5p. 
Qu LOU EME EE Pêche séchée 250g ra P op. Sep. dès. Soffowi Ikg Ara p 2U0p. 2083/p. dès Sp. 
Argile v.lllite 300g Fra P  530p. Raisin brun 500g ra P Gp. B36p. dèsa.  Sayer kg ra P 1G10/p. 1720/p. dès 5p. 
Ghassoul kg Mar 05 Raisin n. Shani 500g ra P op. Jos. dèsap.  Shahani Ikg lra P 1735/p. 1648/p. dès 5p. 
Ghassoul poudre 500g Mr  375/p Tamarin acidulé Per P lé55/kg 15724gdès2%g  Testset dattes + 3FS Fra P 2%5/p. 
Tube orgie 1509 Fra 00m. Tamarin doux 1kg Tha P 2195/kg 2085/kg dès 3kg  Zohidi 1Kg ra P 167op. 1587/p. dès 5p. 
Tube arg.llite 400g Fra 0» Testset fruits secs Fra P 2595/p. Quantité minimale : 1 kg 





Tomate séchée 250g 


Esp P 95/p. 





@79/p. dès 4p. 


Fruits exotiques (::;:) 


10,95 €/ke 








Avocat Hass mini 
Un petit avocat à la chair 
beurrée. 


1:75 €/be 





Drupe de palmier 


Chair orange vif et très beurrée. 





Le grand cousin jaune du 
fruit de la passion. 


COMMANDES 


LIVRAISONS FR 


10,50 €/kg 





ANANAS CAYENNE 


Gorgé de soleil comme on les aime. Qualité unique, 
résultat d’une culture sans produit chimique et d’une 
récolte à pleine maturité physiologique. 


15,10 €/ke 





10,25 €/ke 





Ananas Pain de sucre 


Cueilli à pleine maturité ! 


Avocat Lula 


Le velouté d’une chair légère 
et fruitée. 


LIVRAISONS BE BANQUE 





Courriel : 


Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 
(entre 18 h et 22 h) 


Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 


Forfait GLS : 
serviceclient(@orkos.com  |Forfait «express» TNT : 21,95 € 


France: Crédit du Nord 


12,95 € Forfait DPD :13,95 € 





IBAN: FR76 3007 6022 7711 4756 
0020 027 BIC: NORDFRPPXXX 
Belgique: Crédit agricole 
IBAN: BE54 1030 2263 3097 
BIC: NICABEBBXXX 


P — Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S — Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en euros, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de 
cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d'erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
8 produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, 
oix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


